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Sazetak. Prepoznajuci vaznost uloge i odgovornosti nastavnika u poticanju afektivnog, psiho-
motorickog i kognitivnog razvoja ucenika te njihovoj pripremi za aktivho i smisleno
(su)djelovanje u odrZzivom demokratskom drus$tvu, tijekom Sk. god. 2016./2017. autorice su
upisale program e-uenja ,UCenje i Zivljenje Pestalozzi vrijednosti i nacela u odgoju i
obrazovanju“. NauCene sadrZaje, tijekom pohadanja programa e-ucenja primijenile su u
propisanim nastavnim temama u osnovnoj i srednjoj $koli. Poucavanje ovih kompetencija,
nastavnicima fizike predstavljaju novi izazov, a ukljucuju razlicite pristupe kojima se stvara
razredno ozracje u kojim ucenici razvijaju svoje medukulturne kompetenciju usmjerene na razvoj
jedne ili viSe transverzalnih stavova, vjestina i znanja. Transverzalne kompetencije smatraju se
klju¢nim elementima inovacija i konkurentnosti, istodobno pridonose motivaciji i zadovoljstvu,
a samim time i produktivnosti zbog toga §to su korisne za promicanje cjelozivotnog ucenja, te
predstavljaju dodatnu kvalitetu u€eniku kao buduéem zaposleniku.
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UvOD

Moderna Europa suocava se danas s mnoStvom gorucih problema kao S$to su: predrasude
prema manjinskim, etni¢kim i vjerskim grupama, nepovjerenje prema politickim elitama, spolno
i rodno nasilje te povecan stupanj ekstremizma i s njim povezana krivi¢na djela. Sve navedeno,
prijetnja je mirnom suZivotu gradana stoga je formalno obrazovanje vazna drustvena spona koja
se moze koristiti za rjeSavanje navedenih problema. Odgovaraju¢im odgojem i obrazovanjem
djece, moze se povecati demokratska angaZiranost pojedinaca, umanjiti prevelika izloZenost
netrpeljivosti i predrasudama te podrska sve vecem ekstremnom nasilju. Medutim, da bi se
navedeno i ostvarilo, obrazovni radnici moraju jasno razumjeti demokratske kompetencije pa je
Vijece Europe izradilo konceptualni model kompetencija koje su gradanima potrebne za
sudjelovanje u kulturi demokracije i za miran suZivot u kulturno raznolikim druStvima.

Zbog svega navedenoga, suvremena nastava fizike moZe dati doprinos drustvu tako da
implementira u svoje planove i programe vrijednosti, znanja i stavove Vije€a Europe kreirajuci
postojece nastavne sadrzaje tako da poti¢u “obrazovanje za demokratsko gradanstvo i ljudska
prava®“. Iznimno je vazno kvalitetno i sustavnim usavrSavanjem ucitelja i nastavnika fizike u tom
smjeru.

Prepoznajuci potrebe sustavnog usavr$avanja, autorice su upisale interdisciplinarni program
e-ucenja Agencije za odgoj i obrazovanje: ,,Ucenje i Zivljenje Pestalozzi vrijednosti i nacela u
odgoju i obrazovanju*.
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PROGRAM PESTALOZZI

Program e-uenja organiziran je tijekom mjesec dana i izvodi se pomocu sustava za
upravljanje u¢enjem Moodle pa polaznici trebaju posjedovati AAI korisnicke podatke. Jezici
programa su hrvatski i engleski, a sastoji se od Cetiri teme: Vijece Europe, Program Pestalozzi,
medukulturna kompetencija te transverzalni stavovi, vjeStine i znanja [1,3,4]. Jedna od zadacéa u
programu vezana je uz temu TASKs’. Polaznici programa postavljaju na forum Razvijajmo TASKs
Obrazac za opis primjene TASKSs u radu s ucenicima i dijele svoja iskustva u radu. Polaznici
medusobno komentiraju barem dva postavljena priloga koja su postavili drugi polaznici programa
pri ¢emu je polaznicima vazno dati konkretnu povratnu informaciju o onome Sto su predstavili u
svom radu.

Primjena programa Pestalozzi u nastavnom predmetu Fizika
Tijekom drugog polugodista Skolske godine 2016/17., primijenjeno je nauceno iz programa
e-udenja u razli¢itim etapama nastavnog sata. Autorice su koristile metodu TASC? za

osmiS§ljavanje nastavnog sata (vidi sliku 1.). TASC je univerzalni okvir za osmiSljavanje nastave,
rjeSavanje problema i razvijanja vjeStina razmiSljanja koji je razvio Belle Wallace [2].
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SLIKA 1. TASC kota¢ za osmiSljavanje nastavnog sata (slika preuzeta s http://tascwheel.com [2]).

U sredi$njem dijelu sata u temi TeZiSte i ravnoteZa tijela primjenjena je TASKs aktivnosti Ja,
cvijece u cvatu (eng. Myself, a blooming flowers). UCenici su dobili prazan papirnati cvijet. U
sredini cvijeta, svaki ucenik je napisao svoje ime, a na jednoj od latica svoju jedinstvenu kvalitetu.
Ostali ¢lanovi skupine dodavali su poticajne misli, osnazZujuéi osobu. Svi u€enici postavili su svoj
cvijet na oglasnu ploc¢u pribadacama. Procitan je samo po jedan cvijet iz svake skupine. Ucenici
su nakon toga odredivali teZiSte tijela (cvijeta) nepravilnog oblika tako da su postavili visak
(matica/uteg na koncu) na pribadacu. Flomasterom i ravnalom povukli su teZiSnicu, a nakon toga
su premjestili ovjes pribadace i ponovili postupak odredivanja tezisnice. U sjeciStu dviju teZiSnica
istaknuli su teZziste tijela. Vrh kaziprsta postavili su u teZistu i provjerili je li tijelo nepravilnog

"'TASK, engl. Transversal Attitudes, Skills and Knowledge = transverzalni stavovi, vjeStine i znanja
2 TASC, engl. Thinking Actively in a Social Context = razmi§ljajuéi aktivno u drustvenom kontekstu

199



XIII. Hrvatski simpozij o nastavi fizike

oblika (cvijet) u ravnoteZi. Svaki ucenik zalijepio je ljepljivom vrpcom svoj cvijet u Skolsku
biljeZnicu (vidi sliku 2).

SLIKA 2. TASKs za demokraciju aktivnost Ja, cvije¢e u cvatu
pri obradi teme TezZiSte i ravnoteZa tijela, OS Vijenac, Osijek, 7. razred.

TASKSs aktivnost Igra oraha (eng. The walnut game) primjenjena je u uvodnom dijelu sata u
temi Energija. Ucenici 7. razreda radili su, malo se zagrijali te pretvarali jedan oblik energije u
drugi. Svaki ucenik dobio je ljesnjak (moZe orah ili drugi orasasti plod) u desnu ruku i dodavao
je ljeSnjak iz svoje lijeve ruke prema susjedovoj desnoj ruci. Izazov za cijelu skupinu predstavljao
je da ucitelji¢in (oznaceni) ljeSnjak prode cijeli krug bez problema (ispadanja). Igra je zavrSena
kad u¢iteljica dobije natrag svoj ljesnjak. Koriste¢i opremu dobivenu u pilot projektu e-Skole,
ucenici su istraZili i predstavili uratke o energetskoj vrijednosti oraSastih plodova, iznimno
dopustenim mjernim jedinicama za energiju i vaznosti svakodnevne konzumacije zdravih
grickalica (oraSasti plodova) u razvoju mladih.

U 8. razreda TASKs aktivnost OponaSanje drva (eng. Mime a tree) modificirana je naziv
aktivnosti u OponaSanje vozila (eng. Mime a vehicle), a primijenjena je u formiranju skupina
(vidi sliku 3) za izvodenje prakti¢ne vjezbe pri obradi Jednolikog ubrzanog pravocrtnog gibanja.
Ucenici su dobili zadatke na jednoj strani kartice koji su individualno rjeSavali nekoliko minuta,
dok je na drugoj strani kartice bila fotografija prometnog vozila npr. koturaljke, skate, bicikl.
Nakon toga, ucenici su stali u krug na sredini ucionice i koriste¢i samo mimiku trazili ¢lanove
svoje skupine opisujuéi dodijeljenu im fotografiju prometnog vozila. Kada su u pronasli trazene
Clanove skupine kratko su komentirali rjeSenja zadataka i osje¢aje kada su samo opisivali
mimikom zadano prometno vozilo.

SLIKA 3. TASKs za demokraciju aktivnost
Oponasanje drva pri obradi Jednolikog ubrzanog
gibanja, OS Vijenac, Osijek, 8. razred.

SLIKA 4. TASKza demokraciju u SS Brac, Supetar,
3. razred op¢e gimnazije

U Srednjoj Skoli Bra¢ TASK je primijenjen na temi Zvuk sa ucenicima 3. razreda opce
gimnazije te na temi Nuklearne reakcije u 4. razredu (vidi sliku 4.). Ucenici su bili podijeljeni u
4 grupe po 4 ucenika i svaka je grupa imala svoj zadatak/temu za istraZiti. Nakon 20 minuta
grupnog istrazivanja i usaglasavanja oko zadanog zadatka sudionici tematskih grupa su se
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rekombinirali tako da je u novonastalim grupama bio po jedan sudionik-predstavnik koji ostalima
treba prenijeti svoje znanje. Ovakvim grupnim radom potice se jednaka moguénost pristupa i
sudjelovanja svih ucenika u izvrSavanju zadatka, konstruktivna i ohrabruju¢a meduovisnost,
multiperspektivnost i osobna odgovornost ucenika.

Transverzalne kompetencije

Transverzalni kompetencije (stavovi, vjeStine i znanja) govore o sposobnosti pojedinca da
razumije kompleksnost drustva u kojem Zivi, svoje odnose s drugima te dinamiku odnosa izmedu
razli¢itih skupina u drustvu, da zna koje su mu mogucnosti djelovanja na raspolaganju te da Zeli
svojim djelovanjem doprinositi razvoju odrZive demokracije.

Da bi ucitelji mogli razvijati transverzalne kompetencije svojih u€enika, prije svega ih moraju
razvijati kod sebe samih. Osobni stavovi i sustav vrijednosti ucitelja u velikoj mjeri utjece na
njegov stav prema ucenicima i nacinu ophodenja s njima. U nastavi se transverzalne kompetencije
provode kroz nekoliko podrucja djelovanja: raznolikost i empatija, suradnja i sudjelovanje,
ljudska prava i jednakost, stvaranje znanja i epistemologija te osobnost i interakcija [10].

Vecina ucenika tesko iznose svoje stavove i misljenja tijekom nastavnog procesa. Koriste¢i
aktivnosti TASKSs ucenici razvijaju stavove, vjestine i znanja koje im omogucéavaju povecanje
njihovog aktivnog ucenja. U¢itelj u svojoj nastavnoj praksi eksplicitno treba pokazati da poStuje
pravo na razli¢itost svojih ucenika i zanima se za interese, miSljenja i na¢in Zivota svojih ucenika.
Pristaje se odre¢i dijela svoje mo¢i u razredu. U rjeSavanju sukoba, disciplinskih problema i
problema diskriminacije odabire suradnju. Potie ucenike na vrednovanje uciteljeva nacina
poucavanja i spreman/na ga je poboljSavati na temelju povratnih informacija. Ucenici razvijaju
svijest da drugi ucenici misle, osjecaju i ponasaju se drukcije. Na taj nacin oni jacaju svoje
kapacitete za prihvacanje razliCitosti kao pozitivne vrijednosti u zajednici i preveniranje
marginalizacije bilo koje osobe ili skupine. Primjenjuju¢i TASKs razvijaju-vjestine kritickog
misljenja i zaklju€ivanja pri kreiranju rjeSenja problema u suradnji s drugim uc¢enicima, a koje im
omogucavaju osobni rast i razvoj.

UMJESTO ZAKLJUCKA

Ucenici koji tesko iznose vlastito miSljenje tijekom sata, spontano sudjeluju u radu, iako na
pocetku budu zbunjeni, tijekom aktivnosti sudjeluju i na kraju su zadovoljni. Koriste¢i metode i
oblike rada koji povecavaju interakciju na satu poti¢emo ucenike na cjeloZivotno ucenje, na
razvijanje sposobnosti za izraZavanje vlastitog miSljenja i osje¢aja te na preuzimanje
odgovornosti za vlastito ucenje.

ZAHVALA
Posebna zahvala gdi. Renati Ozorli¢-Domini¢, univ. spec. philol., viSoj savjetnici za
medunarodnu suradnju — prevoditeljici, koja nas je svojim znanjem i iskustvom u Programu

Pestalozzi nadahnula na primjenu novih spoznaja u nastavi fizike te na iskazanoj potpori pri izradi
rada.
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